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• Stephen Rollnick, Sebastian G. Kaplan, and Richard Rutschman (2016) Motivational Interviewing in Schools Conversations to Improve Behavior and Learning, 

The Guiford Press

0,3

I 14 8 x m/n Raport

I 17

I 9 1 Lucrare
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Premiul de Excelenta, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, pentru rezultatele cercetarii din anul 2023-2024 4

Premiul IUVENTAS SCIENTIAE - a fost acordat pentru rezultatele deosebite obţinute în cercetarea ştiinţifică pe parcursul anului academic 2013-2014, UAIC
4

I21.2. Obținerea în activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea țării și a învățământului românesc (de exemplu distincțiile, medaliile 

primite de către sportivi, antrenori, alți specialiști pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de Președinția României, MENCS, MTS etc.)

8

I 22 Coordonator al unei colecții de carte 6 Colecție

I 23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m  A1 = 3; m  A2 = 1; m  B = 0.5) 8 x m/n Carte

Izydorczyk, B., Enea, V., Lipowski, M., Sitnik-Warchulska, K., eds. (2022). Attitude to Body-Risk Factor or Health Factor in Psychopathology, Lausanne: Frontiers 

Media SA. doi: 10.3389/978-2-88976-289-7

6

Enea, V. (2021). Abordarea psihologica a adoptiei si a asistentei maternale, Editura Polirom (ISBN: 978-973-46-8441-0) 8

Enea, V. (2019). Interventii psihologice in scoala. Manualul consilierului scolar, Editura Polirom (ISBN: 978-973-46-6358-3) 8

Enea, V., Dafinoiu, I. (2017). Evaluarea psihologică. Manualul psihologului clinician, Editura Polirom (ISBN: 978-973-46-7005-5) 4

Total: 26,00

Redactor șef / editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu comitet științific și peer-review 4 x m

I24.1. Revistă indexată Web of Science (m  = 3)

Editorial board Current Research in Behavioral Sciences (IF:2,0), https://www.sciencedirect.com/journal/current-research-in-behavioral-sciences/about/editorial-

board

12

Editor- Research Topic "Attitude to Body-Risk Factor or Health Factor in Psychopathology", Frontiers in Psychiatry/ Frontiers in Psychology 12

I 21 Premiu

I 24 Revistă

I 19 1 x m Conferinț

ă

https://www.sciencedirect.com/journal/current-research-in-behavioral-sciences/about/editorial-board
https://www.sciencedirect.com/journal/current-research-in-behavioral-sciences/about/editorial-board


Journal of Psychological and Educational Research

http://www.marianjournals.com/index/

http://www.marianjournals.com/editorial-board/

12

I24.2. Revistă indexată în cel puțin două BDI (m  = 1)

I24.3 Revistă indexată într-un BDI (m  = 0.5)

36

Referent științific ad hoc pentru reviste cu comitet științific și peer-review 0.3 / 0.2

I25.1. Revistă indexată Web of Science 

Body image ( 1 articol ) 0,3

Frontiers in Psychology ( 1 articol ) 0,3

Current research in behavioral sciences ( 1 articol ) 0,3

Personality and individual differences ( 1 articol ) 0,3

Death Studies ( 4 articole ) 1,2

Journal of Clinical Psychology in Medical Settings (3  articole ) 0,9

Addiction Research & Theory ( 1 articol ) 0,3

Psychiatry Research ( 1 articol ) 0,3

Romanian Journal of Bioethics ( 2 articole ) 0,6

I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS) 

Annals of the Al. I. Cuza University. Psychology Series (PSYA) ( 3 articole ) 0,60

Psihologia socială.( 1 articol ) 0,20

5,30

Profesor asociat / visiting scholar pentru o durată de cel puțin o lună de zile / susținerea unei conferințe sau prelegeri în fața cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se 

punctează un singur aspect per universitate; nu sunt incluse aici schimburile Erasmus)

26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3)

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitații nominale din partea instituției gazdă (m = 1)

26.3 profesor invitat / lector al federațiilor internaționale pe ramură de sport / Academiei Olimpice a CIO / Asociații profesionale internaționale (m = 1) / federațiilor 

naționale pe ramură de sport sau Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5)

Director al unui grant finanțat / instituția coordonată 9 x m

I27.1 Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție internațională, acordat de către o agenție / instituție internațională (m 

= 3)

I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție națională  / B. Coordonator echipă România pentru un grant de 

cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție internațională (m = 1) 

PN-IV-P1-PCE-2023-0687 – COMPORTAMENTELE DRUNKOREXICE – INVESTIGAREA COMBINAȚIEI DINTRE ABUZUL DE ALCOOL ȘI

ALIMENTAȚIA DEZADAPTATIVĂ

9

I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare instituțională (de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.) / B. Director sau 

coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanță specifică (de exemplu finanțat de către o companie), obținut prin competiție națională sau 

internațională / C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție națională (m = 0.5)

9

3 x m

I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție internațională sau națională  (m = 1)

Cercetător postdoctoral la Departamentul de Cercetare al Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei în cadrul proiectului POSDRU "Dezvoltarea capacităţii de

inovare şi creşterea impactului cercetării prin programe post-doctorale”, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza”- Iaşi

1,5

Cercetător postdoctoral in cadrul proiectului POSDRU "Standarde europene pentru programe postdoctorale competitive de formare în domeniul managementului

cercetării avansate şi expertizei psihiatrice medico-legale"- proiect derulat de Institutul de Medicină Legală Iaşi.

1,5

I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță specifică sau a unui grant de dezvoltare instituțională obținut prin competiție internațională 

sau națională (m = 0,5) 

Expert selecție grup țintă postdoctoranzi (Proiectul "Doctoranzi si cercetatori postdoctorat pregatiti pentru piata muncii" -POCU/380/6/13/123623) 0,5

3,50

Activitate de mentorat / îndrumare

29.1. Conducător științific / membru în comisia de îndrumare sau de evaluare a tezelor de doctorat 1 / 0.5 Doctorand 

/ comisie

8 doctoranzi coordonaţi + comisii îndrumare 10

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte) 10

29.2. Mentor cu rol oficial de îndrumare a unor cercetători postdoctorali Îndrumat

30.1. Inițierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau post-universitare 2 Program

30.2. Introducerea unor discipline noi în planul de învățământ

Curs "Redactarea articolelor stiintifice", master, anul I 0,5 Disciplină

Curs "Psihoterapii validate stiintific", master PCP, anul I 0,5 1

I 31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către Senatul Universității sau Consiliul Științific al Institutului de cercetare 2 Centru

Multidisciplinary Research Laboratory 2 2

I 32 Evaluator proiecte / membru în Panel în competiții internaționale (m  = 3) / naționale (m  = 1) de granturi de cercetare 1 x m Ediție 

competiție

Membru în grupul de experți

33.1. Comisii / consilii științifice sau organisme internaționale (de exemplu UNESCO, UNICEF, CIO, Federații internaționale pe ramuri de sport etc.) (m  = 3)

33.2. Comisii / consilii științifice sau organisme naționale (CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la 

nivel interministerial, alcătuit ca urmare a unui ordin emis de MENCS sau de către un alt for ministerial (m  = 1)

I 34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituției (cursuri sau programe de formare / perfecționare profesională în domeniu) 0,5 Pe curs 

avizat

0

35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar calitățile existente 

la data înscrierii în concurs)

35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale

35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării 

motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de sport / probă sportivă 

recunoscute în comunitatea de specialişti / federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru diferite 

categorii de populaţie / grupe de vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale și / sau științifice naționale și 

internaționale.

prof

punctaj 

realizat % Prof

C1 I1 25 298,31 1193% indeplinit

C2 I3 + I4 12 81,00 675% indeplinit

C3 Total A1 (I1+…+I15) 100 592,67 593% indeplinit

C4 I 16 15 819,50 5463% indeplinit

C5 I 27 9 9 100% indeplinit

C6 Total A2 (I16+…+I35) 60 933,00 1555% indeplinit

C7 Total general 160 1525,67 954% indeplinit

Violeta Enea 

CONDITII MINIMALE 

I 29

I 30

I 33 1 x m Comisie

I 35 Pe titlu / 

premiu / 

activitate

I 26 0.5 x m Instituție / 

invitație

I 27 Grant

I 28 Grant

I 24 Revistă

I 25 Articol


